SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI POWIATOWEJ STRATEGII ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW SPOŁECZNYCH W POWIECIE ZGORZELECKIM ZA ROK 2021
 
Nazwa jednostki: 	Liceum Ogólnokształcące im. Braci Śniadeckich
Adres: Zgorzelec 59-900, ul. Partyzantów 4
Organ prowadzący: Powiat Zgorzelecki

	Nazwa działania
	Termin przeprowadzenia
	Ilość uczestników (jeśli jest możliwe z podziałem na wiek, płeć, ew. inne np. ofiara, sprawca, rodzic, uczeń, niepełnosprawny itp. – w zależności od działania)
	Krótki opis działania (forma pracy, przebieg, źródła finansowania, partnerzy itp. jeśli jest opis w Banku Dobrych Praktyk wystarczy wpisać, że jest załącznik)

	Warsztaty: „Mity i fakty dotyczące uzależnień”
	I półrocze roku szkolnego 2021/2022
	174 uczniów
	Forma warsztatowa, wykład, dyskusja, psychoedukacja dotycząca problematyki uzależnień od środków psychoaktywnych oraz uzależnień behawioralnych. 
Forma dofinansowania – Urząd Miasta Zgorzelec, budżet w ramach Profilaktyki, Rozwiązywania Problemów Alkoholowych i Przeciwdziałania Narkomanii.

	Zajęcia w klasach I poświęcone zdrowiu psychicznemu w czasie pandemii
	I półrocze roku szkolnego 2021/2022
	75 uczniów
	Psychoedukacja dotycząca depresji, stanów lękowych, napadów paniki i utraty motywacji. Dyskusja jak dbać o zdrowie psychiczne, zajęcia poświęcone rodzajom mechanizmów obronnych, takich jak: wyparcie, zaprzeczenie, racjonalizowanie, intelektualizowanie itp.









